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L’Office du Tourisme a le plaisir de vous inviter à  
 LA JOURNEE DU PERE NOEL qui aura lieu cette année, le  

DIMANCHE 17 DECEMBRE !  
 
Le Père Noël accompagné des Rois Mages vous donne rendez-vous en musique et 
chansons 
·  à 11h00 à St Bernard, devant la crèche (près de l’atelier de Pierre Seignol) 
·  à 14h30 à St Pancrasse, sur la place du village 
·  à 15h30 à St Hilaire, sur le Marché de Noël  
 
Le Marché de Noël  quant à lui, vous attend, dès 14h00, à St Hilaire, au Mille Club  
(près du terrain de foot) avec plein d’idées de cadeaux : miel et pain d’épice, charcute-
rie, laine mohair, objets en bois tourné, décorations de Noël, patchwork, vêtements et 
chapeaux en polaire, etc.…… 

 
Un petit tract vous sera distribué dans vos boîtes aux lettres, à la mi-décembre, pour vous donner plus d’informations sur cette 
manifestation. En attendant, Bonnes Fêtes de Fin d’Année à tous !!! 
 
Horaires d’ouverture de l’Office du Tourisme    
Nous vous rappelons nos horaires d’ouverture à compter du samedi  
16 décembre : du Lundi au Samedi de 14h00 à 17h30 ainsi que les lun-
dis et mardis de 10h00 à 12h00  
Bureau fermé les lundis 25/12 et 01/01. 
otpetitesroches@orange.fr 

 
 

  
Tout d’abord, un grand MERCI à toutes les associations et à tous 
les bénévoles qui, de près ou de loin ont contribué à la réussite de 
cette 33ème Coupe Icare !  
Merci également à tous les habitants du Plateau pour leur contribu-
tion et pour leur patience à l’occasion de cette grande manifestation 
qui bouscule considérablement la vie de nos petits villages 

 
 
 

Des idées cadeaux pour les Fêtes : 

 
Le DVD de la Coupe Icare 2006 : 25 minutes d’images 
sur l’édition 2006, 25 minutes sur l’édition 2005 et un 
best off de 29 minutes sur les déguisements de ces 15 
dernières années. Prix de vente : 15€. Un tarif préféren-
tiel est réservé aux bénévoles de la Coupe Icare. Merci 
de passer votre commande par l’intermédiaire du Prési-
dent de votre association partenaire de l’organisation 
2006 
Il nous reste également quelques tee-shirts manches 
courtes : taille 9/11 ans, taille 12/13 et quelques tailles 
« S ». Prix de vente : 10€. 
Tous ces articles sont en vente à l’Office de Tourisme.  

COUPE ICARE 

OFFICE DU TOURISME 

COUPE ICARE - OFFICE DE TOURISME 
38660 ST HILAIRE DU TOUVET - France 
�  04-76-08-33-99 -�  04-76-97-20-56 
site Coupe Icare : www.coupe-icare.org 
site Tourisme : www.chartreuse-tourisme.com  



Scoop   
Bien que ce ne soit absolument pas la saison, cet 

automne, le Grand Tétras est sorti de sa longue hiber-
nation!  
Depuis les années 90, ce volatile (Association – loi 
1901) avait fait parler de lui sur le plateau en y laissant 
de nombreuses traces : chantiers au moulin de Porte-
Traîne, réédition du livre du Dr Guirimand "Si les Petites 
Roches m'étaient contées", sentier découverte des 
Dioux, soirées débats, sorties natures, … 
 
Aujourd'hui, il se réveille, plein d'énergie avec un grand 
désir plein d'ambition : et si, face à tout ce que l'on en-
tend concernant le réchauffement climatique, le déve-
loppement durable, le gaspillage énergétique, la sur-
consommation, l'augmentation du CO2, les déséquili-
bres Nord / Sud,… nous choisissions d'utiliser notre 
"particularisme (géographique) insulaire" pour proposer 
une expérience audacieuse en retroussant nos man-
ches pour, ensemble, inventer des réponses originales ! 
Voici donc quelques axes sur lesquels se porte notre 
intérêt : 
 
 - Alimentation et consommation : essayer de privilégier 
le local et la qualité… 
- Transports et co-voiturage : comment produire moins 
de CO2 … 
- Déchets et recyclage : peut-on améliorer notre tri, pro-
duire moins de déchets… 
- Energies propres : comment économiser l'énergie, que 
faire au quotidien dans nos maisons… 
- L'eau : comment moins gaspiller ? mieux gérer, récu-
pérer… 
- Formation et communication : Sorties sur le terrain  
( créer du lien, découvrir son environnement…),  
soirées à thème (conférence, films,…), création d'1 site 
web… 
- Relations avec les élus locaux : être présent aux 
conseils municipaux, représenter une force de proposi-
tion constructive… et vigilante ! 
- Réédition du livre du Dr Guirimand "Si les Petites Ro-
ches m'étaient contées". 
 
Si vous voulez en savoir plus, si vous désirez être tenus 
au courant de nos activités, vous pouvez nous envoyer 
un courriel à l'adresse suivante :  
Le Grand Tetras@laposte.net , ou contacter un des 
membres du bureau nouvellement élu :  
Président : Olivier PRACHE – 12, chemin du Pelloux – 
38660 St Hilaire du Touvet 
Secrétaire : Carine PETIT – Les Fontenettes –  
38660 St Bernard du Touvet 
Secrétaire Adj. : De Vos Cécile - Les Meunières -  
38660 St Pancrasse 
Trésorier : Pierre HAMBURGER – Les Châtains -  
38660 St Hilaire du Touvet 
Trésorier Adj : Bruno BOUSSARD – Le Prayer – 
 38660 St Bernard du Touvet 
Si vous vous sentez concernés par ces sujets, venez 
nous rejoindre ! 
 
La prochaine rencontre de l'association aura lieu le jeu-
di 7 décembre 20h30 - salle Félix Jourdan (au dessus 
de l'Office du Tourisme de St Hilaire) 
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L'Association les « Z'amis des p'tits d'hommes »  
(dont le but est de soutenir les activités du Relais d'Assistan-
tes Maternelles des 5 communes, St Hilaire, St Pancrasse, 
St Bernard, Lumbin, et La Terrasse), 
vous invite à son assemblée générale  

Samedi 2 décembre à partir de 8h45 salle Félix Jourdan   
(derrière l'O.T).  

Ordre du jour: 
-Bilan moral et financier année 2006.                
-Bilan des actions menées en 2006 : Bourses et Coupe 
Icare. 
-Projets pour 2007. 
-Election du bureau. 

Club Les Gentianes  
Dans ce numéro de Plateau Com Com de décembre, vous 
pensiez sans doute trouver un petit commentaire sur notre 
séance de présentation de photos du Vendredi 17 Novem-
bre…  En fait, ces quelques lignes ont été écrites avant  
puisque, comme chacun sait, les articles doivent être en-
voyés «avant le 15 du mois pour une parution le mois sui-
vant». On était donc, à ce moment-là, en pleine préparation, 
très sérieux et un peu inquiets, espérant que tout 
«marcherait» bien… 
 
Déjà décembre ! La fin de l’année approche à grands pas ! 
C’est le moment de souhaiter un Joyeux Noël et de Bonnes 
Fêtes de Fin d’Année à toutes et à tous. 
La secrétaire, C.H.  

FLASH INFO Step by Step :  
Pas de cours le 8 décembre 2006. 


